
Tiefer – Wie echte Veränderung erleben  (Buch: D.C. Ortlund)            30. Juni `24 

                Teil 4:  Geliebt     

- Petrus Vermächtnis: Sein letzter überlieferter Satz: 

Wachset aber in der Gnade und Erkenntnis unseres Herrn und Heilands Jesus Christus. 

Ihm sei Ehre jetzt und für ewige Zeiten! Amen.  2. Petr. 3,18  
 

- Der Rettungs-Schirm mit 11 Facetten: 

Loskauf, Befreiung, Erleuchtung, Wiedergeburt, Kauf, Adoption, Auferstehung, Rechtfertigung, Waschung, 

Heiligung, Versöhnung.  

Mein Rettungs-Schirm ist Christus. Er ist der Loskäufer, Befreier, Erleuchter, Erzeuger, Käufer, Adoptierer, 

Auferstehung, Rechtfertigung, Wascher, Heiliger, Versöhner! 

Buch S.68  Schöpfe Kraft aus deinem Einssein mit Jesus. Du bist nicht mehr allein. Wenn du sündigst, gib nicht 

auf. Wenn du am Boden liegst, lass dich von ihm wieder aufrichten. Lass dich mit neuer Würde wieder auf 

deine Füsse stellen. Er sag: «du in mir und ich in dir» vgl. Joh. 14,20 
 

Teil 4 Geliebt 

Einstieg: Ich weiss nicht wie es bei dir war/ist, als du verliebt warst hast du Dinge getan, die du vorher nicht getan hast. 

Nun, ich denke nicht nur an zwei Verliebte. Wie plötzlich der Mann gepflegter daherkommt und Dinge macht, die er 

davor verschmähte. Oder das zickige Mädchen wird ganz anhänglich. Liebe verändert uns.  

Jedoch man kann auch in Dinge oder Situationen «verliebt» sein. Neuen Dingen wird generell mehr Beachtung gegeben 

als Alten (Auto oder neue Möbel z.B.). Die alte Arbeitsstelle hat dich nicht 5 Min. länger arbeiten gesehen, beim neuen 

Ort ist das die Regel und du machst es gerne. Und wie veränderte der Glaube dein Leben? Bibel, Gebet, Gottesdienst...?  

Menschen, Dinge, Umstände die ich mag (liebe) verändern spielend mein Leben – würdet ihr mir beistimmen?  

Wenn das so ist, dann ist Liebe eine starke Kraft, die bleibende Veränderung bewirkt. Das ist unser Thema 

in dieser Serie: Tiefer – Wie Christen echte Veränderung erleben.  

                  S. 70 Zitat ...die Liebe Gottes ist es, wovon wir unser ganzes Leben lang zehren... 
 

 Bibeltext Eph. 3, 16-19 
16 (Er...) der unerschöpflich reich ist an Macht und Herrlichkeit, gebe euch durch seinen Geist innere Kraft und Stärke.      

     // Eph. 1,19 

17 Es ist mein Gebet, dass Christus aufgrund des Glaubens in euren Herzen wohnt und dass euer Leben in der 

Liebe verwurzelt und auf das Fundament der Liebe gegründet ist.  

18 Das wird euch dazu befähigen, zusammen mit allen anderen, die zu Gottes heiligem  

Volk gehören, die Liebe Christi in allen ihren Dimensionen zu erfassen – in ihrer Breite,  

in ihrer Länge, in ihrer Höhe und in ihrer Tiefe.  

19 Ja, ich bete darum, dass ihr seine Liebe versteht, die doch weit über alles Verstehen  

hinausreicht, und dass ihr auf diese Weise mehr und mehr mit der ganzen Fülle des  

Lebens erfüllt werdet, das bei Gott zu finden ist. 
 

Wir wollen uns vertieft mit diesem Gebet des Apostels Paulus beschäftigen. Was und worum betet er für 

die Epheser? Was können wir daraus lernen?  

Frage: Kannst du mir in einem Satz sagen, was Paulus Gebetsanliegen für die gläubigen Epheser ist? Tiefer 

erfüllt von der Liebe Christi und dadurch von Liebe zu Christus.  (1 Minute mit diesem Text und der Frage zum Nachdenken) 
 

1) V. 16 ist eine Wiederholung aus Kp. 1,19 

Eph 1,19 was auch die überwältigende Größe seiner Kraftwirkung (Wunderkraft) an uns  ist, die wir 
glauben, gemäß der Wirksamkeit (Wirkung) der Macht (Herrschaft) seiner Stärke (Gewalt) .  
Hier stehen vier nt. Wörter für »Macht / Kraft« zusammen: »Kraftwirkung« = dynamis (auch Kraft, Stärke, Fähigkeit, 
Wunderkraft; vgl. »Dynamik«); »Wirksamkeit« = energeia (auch Wirkung, Kraft; vgl. »Energie«); »Macht« = kratos (auch 
körperliche Kraft, Gewalt, Übermacht, Herrschaft; vgl. »Demokratie«); »Stärke« = ischys (auch Kraft, Gewalt). 
 

2) V. 17a (Gebet dass,) Christus aufgrund des Glaubens in euren Herzen wohnt... Vgl. Röm. 8,9  

Wohnt Christus nicht seit meiner Hinwendung zu ihm und Wiedergeburt in mir? JA. Und doch erfahren wir 

das nicht immer so. Wir sündigen, versagen, machen Fehler, sind lieblos und zweifeln an Seinem Dasein. 

Lebe als Geliebte(r)  -> Vgl. 1. Joh. 4,8+16; Gott ist Liebe V. 7+11 Geliebte. Er bleibt in mir Röm. 8,35-39! 
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Bsp.WG-wohnen: Auch wenn 2 Bewohner wenig miteinander zu tun haben oder sogar aneinander vorbei 

leben, so bewohnen doch beide dieselbe Wohnung. So ist es mit Christus in uns durch den Heiligen Geist. Die 

Frage stellt sich, wie lebe ich mit ihm zusammen? 

«Die Liebe in ihm ist das Zentrale seines Wesens. Gott ist Liebe; Christus ist Gott; daher ist Christus Liebe, von 

Natur aus Liebe.» John Bunyan    
  

3) V. 17b dass euer Leben in der Liebe verwurzelt und auf das Fundament der Liebe gegründet ist.  

Liebe ist der Grundbaustoff, das «Atom» aller Beziehungen. Paulus spricht von verwurzelt und gegründet. 

Das eine hat mit Lebenserhaltung zu tun und das anderen mit Sicherheit. Ohne Wurzeln kein Leben (Pflanze). 

Ohne Fundament fehlt Halt und Bestand (Haus). -> Vgl. Mt. 7,24; 13,6; Kol. 2,7 

Wir sollen nicht nur Geliebte sein, sondern diese Liebe ist auch in uns, täglich, durchströmend wie Nährstoff. 
 

4) V. 18a Das wird euch dazu befähigen, zusammen mit allen anderen, die zu Gottes heiligem Volk 

gehören, 

Liebe sucht ein Gegenüber. Warum lesen wir so oft im NT davon? Warum ist Liebe so wichtig? Wenn sie 

abnimmt verdorrt das Leben (Wurzel). Wenn sie bröckelt, dann wankt das Fundament und Vertrautheit. 

Darum ist es so alarmierend, wenn wir lesen:  

Mt 24,12 Und weil die Gesetzlosigkeit überhand nimmt, wird die Liebe1 in vielen erkalten. (1) d.h. die 

geistliche Liebe (gr. agape). Offb 2,4 Aber ich habe gegen dich, daß du deine erste Liebe verlassen hast. (Epheser)  
 

„Dein Wachstum in Christus wird das Mass dessen nicht überschreiten, wie weit du in deinem Herzen darüber 

zu Ruhe gekommen bist, dass Gott dich liebt. Dass er dich mitten in sein eigenes Herz hineingezogen hat.“  

D.C. Ortlund 
 

5) V. 18b die Liebe Christi in allen ihren Dimensionen zu erfassen –  

      in ihrer Breite, in ihrer Länge, in ihrer Höhe und in ihrer Tiefe. 

Paulus beschreibt hier 4 Dimensionen der Liebe, die mein Leben mit Jesus 

und Menschen auszeichnen soll. Diese 4 Dimension ergeben ausgewogene....     Liebe 

Bisher gab ich mich zufrieden, aus dieser Aussage zu entnehmen, dass Gottes  

Liebe eine Dimension mehr hat und mein Verstehen (Erkennen) übersteigt. Das ist so.  

Aber wir wollen heute tiefer gehen und ich möchte euch einige Anstösse dazu geben.  

Vergleich: Der Schriftsteller C. S. Lewis schrieb die Narnia-Chroniken. Darin entdecken Kinder 

einen Schrank der ihnen Zugang zu einer verborgenen Welt eröffnet. Dieser Schrank hat Breite, 

Länge und Höhe. Das «geheimnisvolle» war seine «Tiefe»!  
 

a) Die Breite der Liebe: grie. platos, drückt große Weite, Geräumigkeit aus, weite Fläche  

den Erdkreises. Liebe engt nicht ein, sie führt in die Weite!  
Ps 18,20 Er führte mich auch heraus in die Weite; er befreite mich, denn er hatte Wohlgefallen 

an mir.  

Lk 4,18 Jesus sagt: »Der Geist des Herrn ist auf mir, weil er mich gesalbt hat, den Armen frohe Botschaft zu 

verkünden; er hat mich gesandt, zu heilen, die zerbrochenen Herzens sind, Gefangenen Befreiung zu 

verkünden und den Blinden, daß sie wieder sehend  werden, Zerschlagene in Freiheit zu setzen,  
- Möchte auf etwas eingehen, das mir kürzlich begegnete. Wie „breit“ (weit) ist die Retterliebe Gottes? Wird 

nur derjenige gerettet, der das Evangelium hört und es annimmt? Nein. Lies dazu Röm. 1,19-20; 2,11-16. Alle 

Menschen sollen es hören, aber nicht alle können es. Gott selber findet jeden Menschen, zu jeder Zeit. 

Derjenige wird gerettet, der auf Gottes Reden (Evangeliumsverkündigung, Wahrnehmung der Schöpfung, 

sein Gewissen) Antwort gibt und dem Schöpfer-Gott die Ehre gibt. Lies dazu Jonas Problem im Buch Jona! 

2Kor 5,14 Denn die Liebe des Christus drängt uns, da wir von diesem überzeugt sind: Wenn einer 
für alle gestorben ist, so sind sie alle gestorben; -> Mt. 7, 13-14 Geht  ein durch die enge Pforte! .... 

- Die «Breite der Liebe» mahnt uns, alle Gläubigen die Jesus als Retter angenommen haben, als Geschwister 

zu sehen, auch wenn der Glaube persönlich verschieden ausgelebt wird. -> Lies Gal 3, 27-29 da ist weder...                                   

Diese «Breite» heisst nicht das «Heil» oder den «Weg» verbreitern! Göttliche Liebe ist immer im Verbund mit 

göttlicher Wahrheit 2. Joh. 1,3. 



b) Die Länge der Liebe: grie. mekos, die Ausdehnung. 

Ps 27,4 Eines erbitte ich von dem HERRN, nach diesem will ich trachten: daß ich bleiben darf im 
Haus des HERRN mein ganzes Leben lang, um die Lieblichkeiten des HERRN zu schauen und ihn 
zu suchen in seinem Tempel.  
Ein Hundertmeterlauf ist einfach im Vergleich zu einem Marathonlauf. Jemand einen Tag zu lieben ist einfach 

im Vergleich zu einem ganzen Leben! Eine Gemeinde einen Monat zu besuchen ist erfrischend aber bis zum 

Ende treu sein? Göttliche Liebe hat Ausdauer, geht eine «zweite Meile» Mt. 5,41!   

1Kor 13,4a Die Liebe ist langmütig und gütig,...  
Frage: Hört Gottes Liebe zu mir jemals auf?  2. Tim. 2,12-13 ... wenn wir untreu sind, so bleibt er doch treu; 

er kann sich selbst nicht verleugnen.  

c) Die Höhe der Liebe: grie. hupsos, Ausdehnung, der Himmel 

1. Kor. 13, 1-8 miteinander Hören. Bekannt als das Hohelied der Liebe. Diese Worte der Bibel gehören zu 

den Hauptaussagen über die Liebe. Das Kapitel endet mit den Worten: ...aber die Liebe ist die grösste unter 

ihnen (nebst Glaube und Hoffnung). 

Die göttliche Liebe zieht uns hinauf, in seine Gegenwart, «in himmlische Regionen» Lies Eph. Kp. 1,3. 20; 2,6; 

3,10. Paulus erkannte wie kaum ein anderer, welche Bedeutung die göttliche Liebe auf unser Leben hat! 

Hiob 11, 7-9 Meinst du, du kannst die Tiefen Gottes ergründen oder die Grenze des Allmächtigen erforschen? 

Er ist höher als der Himmel: Was willst du tun?, tiefer als die Unterwelt: Was kannst du wissen?, länger als die 

Erde und breiter als das Meer:    

-> Wir bewundern, bestaunen, besingen Gottes Liebe, zeichnet sie jedoch auch mein Leben aus?! Betet 

Paulus nicht gerade darum dieses Gebet? Mach es zu deinem persönlichen Anliegen und Gebet. 
 

d) Die Tiefe der Liebe: grie. bathos, die Tiefe im Wasser od. Boden, tiefe der Ratschlüsse. 

Es wird langsam Zeit, den «Schrank zu öffnen» und nicht «nur» das Äussere zu bestaunen. (Narnia-Bsp.) 

Der Eintritt in die «neue Welt» erfolgte in der Tiefe des Schrankes.  

Warum, wozu gibt uns Gott seine Liebe? Ich komme ganz an den Anfang dieser Predigt zurück: 

Liebe ist eine starke Kraft, die bleibende Veränderung bewirkt. 

Eph.3,19 Ja, ich bete darum, dass ihr seine Liebe versteht, die doch weit über alles Verstehen hinausreicht, und dass 

ihr auf diese Weise mehr und mehr mit der ganzen Fülle des Lebens erfüllt werdet, das bei Gott zu finden ist. 

Paulus verbrachte mehr als 2 Jahre bei den Ephesern. Aber er wusste, allein die erfahrbare Liebe Gottes kann 

bleibende Veränderung und Erneuerung in ihnen bewirken. Wir ahnen, aus welchem Antrieb Paulus das ihnen 

schrieb (Offb.2).  

Menschen, die von der Liebe Christi erfüllt sind, leben und lieben anders, breiter, länger, höher, weil sie die 

Tiefe haben. Was ist diese «Tiefe»? Jesus in mir, er ist die ganzen Fülle des Lebens, das bei Gott zu finden ist 

Zitat: Dein Leben widerlegt die Liebe Christi nicht, sein Leben beweist es.  

          Dich definiert nicht dein Leiden, sondern seins.   

Du trittst in die «Tiefe» ein, indem du der Liebe Gottes in Christus Raum gibst durch:  

- Ich bin ein Geliebter, ich bin eine Geliebte von Jesus, dem Vater und dem Heiligen Geist. 

- Ich bin anhaltend von Gott geliebt ohne Bedingung an Leistung und Verdienst.  

-  Ich bin dazu da, dass ich seine Liebe empfange und ein Träger seiner Liebe bin für andere (Röm.5,5).  

- Ich bin in allen Lebenssituationen von Gott geliebt. Alles hat einen tieferen Sinn (Röm. 8,28.35ff.) 

- Ich bin geliebt von Gott um anderen mit einer «neuartigen» Liebe zu begegnen. 

Neuartig heisst: Ich liebe, weil ER mich liebt. Ich liebe nicht, weil es jemand verdient, sondern weil er/sie 

Gnade nötig hat wie ich.   

«Die neue Welt»: Die Narnia-Kinder gingen sehr vorsichtig in die neue Welt hinter dem Schrank. Manches 

war neu, machte Angst und war fremd. Das ist auch mit der «neuen Liebe» so. Schritt für Schritt erfährst du 

sie und lernst du sie kennen.  

Und: Als die Narnia-Kinder zurückkamen, hat das Erlebte ihr «altes Leben» verändert. 

Wieviel mehr hat Gottes Liebe Kraft dein Leben bleibend zu verändern!                                                         


